CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE ITANHAEM

ESTADO DE SAO PAULO

Mocao de Aplausos

"Mog¢ao de Aplausos e reconhecimento a Betty
Rian, pelos servicos prestados ao municipio''.

Senhor Presidente:

Apresento a Mesa, por meio das formalidades regimentais, esta Mogdo de Aplausos, reconhecimento pelo grande trabalho social

prestado ao municipio de Itanhaém.

Mocgdo de Aplausos Senhor Presidente: Apresento a Mesa, por meio das formalidades regimentais, esta Mogdo de Aplausos,

reconhecimento pelo grande trabalho social prestado ao municipio de Itanhaém.

Esmeralda Lenes, mais conhecida como “Betty Rian” (nome artistico), tem 91 anos, é moradora de Itanhém ha 15 anos, coordenadora do

grupo Raio de Luz e professora de yoga e danga cigana.

Betty Rian namorou um empresario, na qual a levou para o mundo artistico desde muito nova, onde teve a oportunidade ser vedete,
sendo a 1* Rainha da Vedete do Estado de Sao Paulo.

Em 1962 quando se tornou a 1* Rainha, Betty ja era casada e tinha 02 (dois) filhos. Betty trabalhou em teatro de revista durante 08 (oito)
anos ¢ quando nasceu seu terceiro filho resolveu que ndo ia mais trabalhar em teatro ¢ que iria dedicar sua vida a seus filhos e sua
familia. Porém, Dona Betty sempre foi muito ativa, estava acostumada com a sua vida agitada, e foi ai que resolveu cursar enfermagem e

passou a trabalhar em hospital.

Betty frequenta a cidade desde 1955, vinha para ca de trem todo final de semana.
Em 2008, apo6s ficar viuva, ja aposentada, Betty resolveu vir morar na praia, litoral sul de Sdo Paulo, a famosa Itanhaém. Chegando aqui,
formada em enfermagem e em yoga a mais de 50 anos, resolveu ajudar pessoas através da atividade, passando a dar aulas “Academia da

alma”, que ensina sobre o autoconhecimento.

Participou do grupo Samba da Pedra, comegou a cantar no coral, no grupo Vida Loty, passou a frequentar o grupo da 3* idade e logo

apos se tornou professora de yoga no grupo Conviver ¢ de danga cigana no municipio de Mongagua.

No periodo de pandemia contraiu o virus da COVID-19 03 (trés) vezes, chegou perder 06 (seis) alunas e mesmo com toda aquela
situacdo dificil que o mundo inteiro estava passando, ela ndo desanimou e néo deixou a “peteca cair”. Pois, mesmo com todo cuidado e
limitagdes na época, seu maior incentivo sempre foi levar motivacdo e qualidade de vida para as pessoas através da atividade fisica,

inclusive para pessoas portadoras de deficiéncia.

Professora de todos os ritmos, mas se aprimorou na danga cigana, ja fez varias apresentagdes em nosso municipio. Dona Betty ¢ exemplo

de vida, com 91 anos compartilha sua experiéncia com alunos e incentiva todos ter uma vida saudavel, autoconhecimento ¢ a celebrar a
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vida.

Em uma entrevista na Radio — Papo Cultural, do Carlos Oliveira, compartilhou a seguinte frase “Nao estacione sua alma em espagos que
ndo cabem os seus sonhos”.

Sala “D. Idilio José Soares”, em 2 de outubro de 2023.

HUGO DI LALLO

VEREADOR
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