PROJETO DE LEI

“Institui o Programa Bem
Nascer no  municipio de
Itanhaém, voltado ao
acompanhamento integral de
gestantes e puérperas, e da
outras providéncias.”

Art. 1° Fica instituido no municipio de Itanhaém o Programa “Bem Nascer”, com o
objetivo de oferecer acompanhamento integral, humanizado e multidisciplinar as gestantes e
puerperas da rede publica municipal de saude.

Art. 2° O programa sera desenvolvido por meio das Unidades de Saude da Familia (USF) e
demais equipamentos da rede municipal de saude, e incluira as seguintes acoes:

| — consultas regulares com profissionais da saude, como médicos e enfermeiros;
Il — atendimentos complementares com nutricionistas, psicologos e assistentes sociais;
I11 — visitas domiciliares no pré-natal e puerpério, especialmente em casos de gestacao de risco;
IV — realizacdo de grupos educativos sobre gestacdo, parto, amamentagdo, cuidados com o
recém-nascido e planejamento familiar.

Art. 3° O Programa “Bem Nascer” podera ser articulado com a Rede Cegonha, o Programa
Saude da Familia e outras politicas publicas estaduais e federais voltadas a saide da mulher e da
crianca.

Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias e convénios com instituicdes de ensino
superior, organizacdes nao governamentais e entidades da sociedade civil para apoio técnico e
operacional a execuc¢do do programa.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala“Dom Idilio José Soares”, 26 de junho de 2025

Fernando da Silva Xavier de Miranda
Vereador
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JUSTIFICATIVA

A salde materno-infantil € uma das prioridades fundamentais nas politicas publicas do
Sistema Unico de Saude (SUS). Garantir atengéo integral & mulher durante a gestagio e o puerpério
contribui de forma direta para a reducdo das taxas de mortalidade materna e infantil, além de
promover o bem-estar da familia e da comunidade.

O Programa “Bem Nascer” propde uma abordagem completa, acolhedora e humanizada,
promovendo o acompanhamento médico e multidisciplinar das gestantes, por meio de acdes
integradas entre atencdo basica, salde mental e rede de protecao social.

Em Itanhaém, o municipio ja conta com o Centro de Especialidades da Saude da Crianga e
da Mulher (CESCRIM), unidade de referéncia que oferece atendimento ginecoldgico, obstétrico e
pediatrico. O CESCRIM podera funcionar como eixo de apoio técnico e logistico para o
desenvolvimento e coordenacdo do programa, possibilitando o acompanhamento mais qualificado
das gestantes e puérperas em conjunto com as Unidades de Saude da Familia.

Experiéncias bem-sucedidas como os programas “Mae Coruja” em Recife (PE), “Cegonha
Carioca” no Rio de Janeiro (RJ) e o “Sao José Bem Cuidada” em Sao José dos Campos (SP)
mostram que a atuacao preventiva e humanizada é capaz de reduzir partos prematuros, aumentar a
adesdo ao pré-natal e prevenir complicagdes pos-parto. Esses modelos servem como referéncia
pratica para o desenvolvimento local da proposta.

A medida podera ser executada com custo controlado, utilizando recursos e equipes ja
existentes, com apoio de universidades da regido e integracdo a programas estaduais e federais
como a Rede Cegonha. A valorizacdo das visitas domiciliares, dos grupos educativos e do
acompanhamento social fortalece vinculos familiares e empodera as mées em seu papel de cuidado
e protecéo.

Diante disso, o Programa “Bem Nascer” reafirma o compromisso do municipio com a vida
desde o inicio, ampliando o acesso a saude, fortalecendo a atencdo basica e promovendo mais
dignidade para as mulheres de Itanhaém e suas familias.

Sala“Dom Idilio José Soares”, 26 de junho de2025.

Fernando da Silva Xavier de Miranda
Vereador.
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